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Journée de réduction des déchets chez les éco-responsables
October 26 2011
by Raphaël Lopoukhine

Les  éco-responsables  de  l’école  Étienne-Brûlé  sont  un
groupe  de  jeunes  adolescents  qui,  chaque  année,
organisent une série d’activités dans leur école axées sur
l’environnement.

D’une  année  à  l’autre,  l’ensemble  du  groupe  change,
puisqu’ils  sont  tous  les  ans  les  élèves  de  la  classe  de
10e de Mounir Ferrag, enseignant de mathématiques. Il y a
cependant  une  certaine  continuité  d’une  promotion  à
l’autre,  puisque  « les  anciens  forment  et  encadrent  les
nouveaux  à  chaque  rentrée  scolaire.  Toutefois,  note  le
professeur,  « cette  année,  les  éco-responsables  semblent
avoir un esprit  particulièrement compétitif;  on sent qu’ils
veulent dépasser leurs prédécesseurs, Aussi, ils font preuve
d’une admirable autonomie, en prenant en charge toutes

les phases de l’organisation de nos activités. »

Et, le vendredi 21 octobre, ce fut une journée de lutte contre les déchets. Les élèves et les enseignants
ont été invités à limiter le nombre de déchets. Par exemple, il était recommandé d’apporter un déjeuner
sans emballages, ainsi qu’une bouteille d’eau réutilisable.

De nombreuses activités de sensibilisation étaient prévues, comme cette course à obstacles dans le
gymnase (le but est de mettre une canette de soda dans le bon bac), une tombola, dont le prix est une
bouteille réutilisable, un concours de sculptures avec des déchets (pour les classes de 7e et 8e années)
ou encore cette compétition de tirage de matelas, lestés d’un poids équivalent à la moitié des déchets
produits par an et par personne au Canada : 442 kilos.

En parlant de poids, les éco-responsables ont pesé les déchets d’une journée lambda à l’école Étienne-
Brûlé, résultat :  66 kg. Et  vendredi  dernier :  21 kg. Mounir Ferrag  sera content.  Ses élèves  font  le
calcul : 68 % de réduction des déchets. Beau résultat.

« Faire une action sur une journée, c’est bien, explique Michael Norris, président des éco-responsables,
mais nous voulons avoir un impact sur la durée et le quotidien. Je crois vraiment que l’on peut améliorer
les choses dans cette école. » Par exemple, il a fait remarquer qu’il n’y a pas de poubelles de recyclage
là où les élèves mangent. « Nous comptons proposer des solutions à notre directrice, Mme Séguin »,
ajoute-t-il.

Un  site  Internet  géré  par  ces  éco-responsables  retrace  leurs  aventures,  avec  des  articles  et  des
photographies  :  ecoresponsables.worldpress.com. Mais  qu’est-ce qui  pousse ces  jeunes  à s’engager
ainsi? Ahtine Monavvari, vice-président, en dit un peu plus : « Je me suis engagé dans ce projet parce
que les habitudes ne sont pas saines. Je veux, à mon niveau, influencer l’école de façon positive et
rendre notre environnement plus amusant et plus sain. »
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